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الكذب بين الزوجين

ماهي اسباب كذب شريك الحياة

وكيف اتعامل معه ؟

قبل الاجابة لكم هذه الملاحظات المهمة

الاولى

لا يوجد احد يكذب بلا سبب

بلا هدف بلا غاية

فاذا عرفنا السبب قلصنا كذبه...

قد يكون كذبه لإجلي....وانا لا اعلم



الثانية

يعتقد البعض ان الكذب

حل للمشاكل

والحقيقة انه تأجيل لظهور المشاكل فقط

الثالثة

ويعتقد البعض ان الكذب

يحافظ على البيت

والحقيقة انه اسرع طريق لهدم البيت

الرابعة

ويعتقد البعض ان الكذب دائما رغبة ذاتية

والحقيقة انه احيانا هروبا واكراها عليه

بسبب ظرف او واقع او حالة

الكذب ببن الزوجين خُلق سيّء

لكن بحسن تصرف الطرف الآخر يعالجه من خلال...

اولا

زيادة الحوار والتشاور معه

وعدم القطيعة والابتعاد عنه

ثانيا

الابتعاد عن خصوصياته والتفتيش فيها

والاكثار من مسائلته.



فهذا سيدفعه للكذب

ثالثا

تجنب احراجه وجعله بزاوية ضيقة

وكأنه في محكمة

فهذا قد يدفعه للكذب

رابعا

مناقشته بالدليل دون ظنيات

وتشكيكات مبنية على وهم او تكهنات

خامسا

قدّم له بديل عن ماتريده ان يتركه

فالبديل يجعله اقوى وفي مساحة اوسع

سادسا

لا تقل له انت كاذب

انت تعودت على الكذب

انت لا تستطيع ان لا تكذب

انا لن اصدقك مرة اخرى مهما فعلت

فهذا يجعله يكذب اكثر

وييأس من نفسه ويتوسع بكذبه

سابعا

الانتباه لصدقه في بعض المواقف



ومدحه عليها

والثناء عليه اذا صدق

وتشجيعه عليها كثيرا

اخيرا

نحن من يجعل شريك الحياة

يصدق

ونحن من يدفعه للكذب

وذلك بإسلوبنا

وطريقة تعاملنامعه

فلننتبه

بسم االله توكلوا وتعاونوا

السيد بهاء الموسوي
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